UBND THANH PHO HUE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SO VAN HOA VA THE THAO Doc 14ap - Tw do - Hanh phiic
S6: 235 /PL- SVHTT Hué, ngay 05 thang 02 nam 2025
PIEU LE

_ Gidi Vi¢t dé truyén thong thanh phd Hué lan thir XXXIII nim 2025
(Leé phat dong Cudc van dong “Toan dan rén luyén than the theo gwong Bac Ho vi
dai”’; Hwéng irng Ngay chay Olympic vi sirc khée toan dan nam 2025)

I. MUC PiCH VA YEU CAU

1. Muc dich

- Chao mung thanh phé Hué thanh phd truc thudc Trung wong (thanh phd thir 6
truc thudc Trung wong cua Vi¢t Nam); Chao mung ky niém 94 nam Ngay thanh 1ap
Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh (26/3/1931 - 26/3/2025) va 79 nim Ngay
Thé thao Viét Nam (27/3/1946 - 27/3/2025); 50 nam Ngay Giai phong qué huong
thanh phd Hué (26/3/1975 - 26/3/2025);

- Tiép tuc hudng tng cudc van dong “Toan ddn rén luyén thin thé theo guwong
Bdc Ho vi dai ” giai doan 2021 - 2030 do Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich phat
dong. Nham dong vién, thiic day phong trao tap luyén thé duc thé thao ngay cang
phat trién sau rong, gop phan nang cao stc khoe cho hoc sinh, sinh vién, can b9,
CNVC trong cic co quan, ban nganh, doan thé, luc lugng vii trang trong thoi ky ky
nguyén maoi, ky nguyén vuon minh cua dan tdc;

- Hudng Gng Thang thé thao va Ngay chay Olympic vi sitc khoe toan dan nim
2025;

- Kiém tra d4nh gia phong trao khoe dé 1ap nghiép va giit nuéc do Trung wong
Poan TNCS Hd Chi Minh va Bo Vian hoa, Thé thao va Du lich phat dong trong
thanh thiéu nién.

2. Yéu ciu

- Cac don vi chuan bi lyc lugng VDV tham gia va nghiém tic chip hanh t6t
cac quy dinh theo Diéu 18 giai;

- Thi d4u doan két, trung thuc, cao thugng;

- Cac Poan VDV chap hanh nghiém tuc Luat thi dau, Diéu 18 giai va quy dinh
ctia Ban T6 chirc. Pam béao an toan tuyét ddi trong thi dAu, tranh dua lanh manh
trén tinh than thé thao doan két, trung thuc va cao thuong.

II. CAC NOI DUNG THI PAU

1. Giai chay tap thé

M3i t6 chitc don vi cac Truong Pai hoc, Cao dfmg, THCN day nghé, luc luong
vil trang va cac Truong PTTH truc thude S¢ Gido duc va Pao tao cir 53 VDV tham
gia chay tap thé (50VDV + 01 cam co t6 qubc + 1 cam cd Poan Thanh nién + 01



cém bang tén don vi (bang tén don vi Ban T6 chitc chuan bi). Ban T chitc s& chim
diém giai chay tap thé cu ly 1500m.

a. Cdch tinh diém: Thang diém ‘ : 100 diém
- Tap két dung thoi gian quy dinh : 10 diém
- Trang phuc dep, ddng déu cé giay : 20 diém
- Thai d6 chay cua VDV (nghi€ém tic, manh khoe) : 20 diém
- Chay déu nhip nhang (bdo dam hang ngang, hang doc) : 20 diém
- Doi hinh c6 nhiéu sang tao, dep, giy 4n tuong : 30 diém

b. Cw ly: Xuét phat Nghinh Lwong Pinh (dwong Lé Duén), cira Ngin,
dwong 23/8, cira Quang Dirc, dwong Lé Duin, vé dich).

* Thir tw chay: Khdi Hong ky, khdi luc luong Vil trang, khéi Doanh nghiép,
khéi THPT, khéi Pai hoc (Ban Té chirc s& phat so dd cho cac don vi).

c. Gidi thuong

- Tang co luu niém cho cac doan tham gia giai;

- Tang co va hién kim cho cac doan dat thir hang nhat, nhi va ba khéi luc luong
vl trang;

- Tang cd va hién kim cho cac doan dat thir hang nhét, nhi, ba va giai khuyén
khich thir 4, tht 5 cho khéi trudng PTTH, cac co quan ban nganh;

- Tang cd va hién kim cho cac doan dat nhét, nhi, ba, giai khuyén khich thu 4,
thtr 5 cho khéi truong Dai hoc, Cao ding, Trung hoc chuyén nghiép, day nghé.

2. Chay hwong ung

- Ban T6 chic s& mdi céc dong chi Lanh dao tihanh phd, cic S, ban, nganh tham gia;

- Cac Truong DPai hoc, Cao dﬁng, THCN day nghé, lyc lugng vii trang va cac
Truong PTTH truc thudc S& Gido duc va Bao tao (cur 30 - 40VDV);

- Cac Doanh nghiép (Cong ty c6 phan Cap nudc thanh phé Hué, Cong ty Cong
vién cdy xanh Hué, VNPT, Bao Viét Nhan Tho...), cac ngan hang trén dia ban
thanh phd Hué cir 30 — 40VDV tham gia chay huong tung. Yéu cau dong phuc, gidy
thé thao.

- Cu ly: Xuit phat Nghinh Lwong Pinh (dwong Lé Duin), cira Ngiin,
dwong 23/8, cira Quang Pirc, dwdng Lé Duan, vé dich.

3. Giai Viét da truyén thong

a. Doi twong tham gia

Cac don vi tham gia thi dau: Bao gdm 9 quén, huyén, thi xa thudc thanh phd
Hué va céc co quan, ban, nganh (cac truong thuoc Sé Gido duc & Pao tao, Pai hoc
Hué, Cong an, BCH Quan sy, BCH B¢ doi Bién phong thanh phé, cac hoi vién, cac
CLB yéu thich mén chay Viét di ...) mdi don vi ctr 01 doan VDV tham gia.

b. Hé so ding ky noi dungViét di

- Khong han ché s6 luong van dong vién tham gia thi ddu ¢ ting ndi dung thi.
Tuy nhién can phai khang dinh danh sach thi dau dong d6i (nam, nir) & ting noi
dung trong cudc hop Lanh doi. Mdi doi 06 VDV nam va 06 VDV nit (tinh diém 5



VDYV dat thanh tich cao nhét). Ghi r6: Ho tén, nam sinh, gidi tinh c6 xac nhan cua
don vi.

- Van dong vién tham gia thi dau phai dam bao dugc co quan y té c6 tham
quyén xac nhan du stirc khoe tham gia thi dau giai; Truong hop néu vén dong vién
khong co gidy kham strc khoe, phai hoan tat ban cam két va chiu trach nhiém ca
nhan vé sic khoe tham gia thi dau giai. Van dong vién dudi 18 tudi tham gia thi
dau phai c6 cha, me hodc nguoi giam ho h0’p phap ky cam két.

- Riéng d6i v6i van dong vién tré can c6 gidy khai sinh hoac CCCD (ban g6c)
dé Ban T6 chirc ¢6 cin cir xét duyet van dong vién tré thi diu xut sac

- Van dong vién ning khiéu cic mon & dia phuong nao thi tré vé tham gia thi
dau cho dija phuong d6, néu c6 su tranh chap van dong vién nang khiéu thi Ban T
chtrc s& wu tién cho don vi c6 cong tuyén chon va dao tao van dong vién. Riéng van
dong vién & cy ly trung binh dai mon Dién kinh tham gia thi ddu Giai s& tinh giai
riéng (chi tinh giai nhat ca nhan nam, nir khong tinh giai toan doan).

c. Tinh chdt thi ddu: Tranh giai c4 nhan va dong doi.

- Giai ca nhan nam

- Giai ¢4 nhan nir

- Giai d6ng doi nam

- Giai d6ng doi ni

- Giai toan doan.

d. Lo trinh dwong chay Viét da nam, nir

Xuét phat Nghinh Luong Dinh (dudng Lé Duan), r& phai % cau Pha Xuan, ré
phai Lé Loi, r¢ phai xuéng duong di bo doc bo song Huong (cong vién trudc mat
UBND thanh phd, Hai Ba Trung, Qudc Hoc...) Cau ga, Bui Thi Xuén, % ciu DA
Vién, % dudng Lé Duan, vé dich.

e. Cach xép hang

- Piém c4 nhan: La th tu dat duoc khi vé dich cta van dong vién trong thi dau
(Vé dich dau tién: 1 diém; nhi: 2 diém; ba: 3 diém, o).

- Piém déng dor: Téng sb diém cua 5 van dong vién trong doi1 dat dugc thanh
tich cao nhat cong lai, do1 nao it diém hon thi xép trén, néu c6 nhiéu doi béng diém
nhau thi d6i ndo c6 van dong vién xép hang cao nhat thi duoc xép trén.

- Piém toan doan: Téng s6 diém cua dé)ng do1 nam va dé)ng doi nit cong lai,
doan nao it diém hon thi xép trén, néu nhiéu doan c6 s diém bang nhau thi doan
nao c6 doi nir & hang cao hon thi duoc xép hang trén.

f. Khen thudng cu ly 4,2km

- Ban T6 chire s& ting co, huy chuwong va hién kim: Nhat, nhi, ba (dong doi
nam, déng doi nit) va tang cip, cd, hién kim cho giai nhét toan doan; co, hién kim
cho giai nhi, ba toan doan;

- Tang thuéng huy chuong va hién kim tir 1 - 3 cho c4 nhan (nam, nit) va phan
thudng tir 4 - 6;



- Téang thuong cho 02 van dong vién (nam, nir) tré tuoi thi ddu dat két qua xuat
sac;

- Tang thuong cho van dong vién mién nii dat thir hang cao.

4. Giai phong trao: “Trai nghiém Song Huwong” 6,2 km Nam, Nir:

Chi tinh ndi dung ca nhan khong tinh ddng d6i va toan doan.

- P6i tuong: Tat ca cac VDV nam, nit trong va ngoai thanh phd Hué déu duoc
dang ky tham gia cd nhan.

- Cu ly nam, nir: Xuit phat Nghinh Luong Pinh (bd song Huong), chay doc
duong di bo bd song Huong, ré trai chay 1én duong hanh lang ciu Truong Tién, ré
phai duong di bd Nguyén Dinh Chiéu, dén Nha trung bay Lé B4 Dang, ré phai chay
xubng dudng danh cho nguoi khuyét tat Cau gd lim, chay doc dudng di bo bd séng
Huong (cong vién UBND thanh phd, Hai Ba Trung, Qudc Hoc ...) Cau ga, dudng
Bui Thi Xuan - % Cau D3 Vién, ré phai ¥ duong Lé Duén, vé dich (Nghinh Luong
DPinh).

* Khen thuong cw ly 6,2km

Ting thuong huy chuwong va hién kim tir 1 - 3 cho ca nhan (nam, nit) va phan
thuong tu 4 - 6.

5. Pia diém, thoi gian

-bia diém: Nghinh Lwong Pinh (duong Lé Duan, Quan Phti Xuan, thanh phd
Hueé).

- Thoi gian khai mac va thi dau: Vao lic 7h00 ngay 23/3/2025 (Chii Nhit)

III. THOT HAN NOP HO SO PANG KY VA HQP CHUYEN MON

- HO so dang ky tat ca cac ndi dung giri vé Bd mon Pién kinh, Trung tim Huin
luyén va thi ddu thé thao thanh phd Hué (41 T4 hitu, phuong Xuan Phu, quin
Thuan Hoa, thanh phb Hué,) truéc ngay: 18/3/2025 (thir Ba).

Hoac dang ky Online: https://forms.gle/WLYDRF2cezhRYwey5 hoac truy cap
vao: https://svhtt.hue.gov.vn

- Hop Trudng doan, HLV tham gia chay khdi chay tap thé, chay huéng tng,
phong trao va chay Viét da vao luc: 8h00 ngay 20/3/2025 (thiw Nam) tai Hoi
truong co sé I, S& Vin hoa va Thé thao thanh pho Hué (s6 08 Ly Thuong Kiét,
phuong Vinh Ninh, Quan Thuan Hoa, thanh phd Hué).

IV. LUAT, KY LUAT

1. Ludt thi diu

Ap dung luat Dién kinh méi nhat cia Cuc TDTT ban hanh.

2. Ky luat

Trong qua trinh thi du néu VDV, HLV c6 hanh vi pham luat va biéu hién phi
thé thao tily theo murc d6 vi pham BTC sé& c6 hinh thire ky luat thich dang: Tir canh
cdo dén truat quyén thi ddu va cac don vi, ca nhan d6 s& khong dugc xem xét tinh
thanh tich va diém chung cua toan doan.


https://forms.gle/WLYDRF2cezhRYwey5

V. KINH PHI

Céc don vi tham du gidi ty tuc toan b kinh phi, Ban T6 chite chju trach nhiém

chi phi cong tac to chirc giai va kinh phi giai thudng.

Moi y kién xin lién hé Ong P6 Vin Vinh, B m6n Pién kinh, Trung tam Huén
luyén va Thi dau thé thao thanh pho Hué. (DT: 0987662486)
Diéu 16 nay co6 hiéu luc ké tir ngay ky, chi ¢6 Ban To chitc méi c6 quyén sira

doi1 va bo sung bicu 1€./.

Noi nhdn:

- UBND thanh phé (bao céo);

- B/c Nguyén Thanh Binh, PCT UBND TP. Hué (b/c);

- BTC giai; GDP va cac PGD So;

- Cac nganh: Cong an, BCH Quén su, BCH B6 déi Bién
phong, Pai hoc Hué, Sé GBb&DT,

Thanh doan Poan TNCS HCM, LDLD thanh phd;

- Phong VHTT céc quan, huyén, thi xa;

- TT. VHTT-TT cac quan, huyén, thi x3;

- Cac Truong PH, CD, THPT, THCN day nghé;

- Cac don vi: Trung tim HL&TD thé thao thanh phd Hué,
Trung tdm Thé thao thanh phd Hué, Poan Béng d4;

- Cac CLB Viét da trén dia ban thanh phé Hué;

- Cic Doanh nghiép, cac Ngan hang trén dia ban TP. Hué;

- Luu: VT, QL TDTT.

KT. GIAM POC
PHO GIAM POC

Bui Thanh Diing



] BAN TO CHUC S
GIAI VIET DA TRUYEN THONG THANH PHO HUE
LAN THU XXXIII NAM 2025

BAN CAM KET

DANH CHO NGUOI THAM GIA TREN 18 TUOI

Tén nguoi tham gia (IN HOA): ..o,

Ngay thang ndm sinh:. ... e

DA Chi o,

Nguoi lién lac trong truong hop KRAN CAP:. ..o

S6 dién thoai i8N 1aC:............uuii it

o ) nguoi ki tén bén dudi, xin duge cam
két ring t6i hién tai tinh trang co thé, stc khoe: Pu diéu kién dé tham gia Giai Viét di
truyén thong thanh phé Hué lan thir XXXIII nim 2025.

Cung voi tinh trang sirc khoe da néu trén, ti xin dugc xac nhan va déng ¥ véi nhiing
diéu sau day:

- T6i di dugc béac si kiém tra vé mat y khoa dé tham gia Giai Viét da truyén thong
thanh phd Hué lan thie XXXIII niim 2025 va dong y cung cap gidy xac nhan néu dugc
yéu cau.

- Téi hleu rang, trong sudt qua trinh tham gia Giai, toi s& phai tham gia vao cac hoat
dong yéu cau dén sirc khoe.

- T6i hoan toan hiéu rang sy tham gia cua toi & Giai co thé anh hudng khong t6t dén
tinh trang strc khoe hién tai cua toi. Tuy nhién, t6i chip nhan nhitng rai ro ndy va mong
mudn s& dugce tiép tuc tham gia thi dau tai Giai va cac hoat dong lién quan.

- Cung voi bt cir nhing t6n thuong va tinh trang strc khoe ti ¢ thé gap trong suot
qua trinh dién ra Giai, 161 ddng v duoc di chuyén va cho phep moi diéu tri y té néu can
thiét tr nhan vién y t& va Ban T chtc Giai, tuy theo quyet dinh cua ho. Ngoai ra, t61
cling dong ¥ s& hoan toan chiju trach nhiém thanh toan véi bat ki va tat ca chi phi vé dich
vu y té, dich vu van chuyén ctru thuong va nhirng chira tri lién quan tryc tiép den toi.

- Khi doc Ban Cam két nay, biét duoc thue té va sau khi xem xét quyet dinh tham
gia ctia minh, t6i mién trach nhiém cho Ban T chirc Giai va dong y khong thua kién
nhing diéu da néu trén, hay bat ky hinh thirc khiéu nai hay doi boi thuong nao cho mat
mét, ton thuong lién quan dén bénh tat va va moi hinh thirc thuong tich ¢4 nhan bao gém
tr vong va tan tat vinh vién, phat sinh hodc bing cach nao d6 lién quan dén sy tham gia
cua toi.

- Ngoai nhitng diéu khoan va quy dinh duoc dé cip tdi trong vin ban mién trir ndy,
t61 da xem xét va ty nguyén ki két day du cac diéu khoan, diéu 18, quy dinh va thoa thuin
Ban cam két ciia Gidi, nhu mot diéu kién dé tham du Giai nay.

- Téi xin xac nhan rang t6i di doc toan bd Ban cam két ndy va hiéu dy da nodi dung
cua no. To1 nhan thie ro réng day la mgt Ban cam két mién trr trach nhiém ma toi da tu
nguyén ki vao.

Hué ngay  thang 3 ndm 2025
CHU KY VDV THAM GIA GIAI



GIAI VIET DA TRUYEN THONG THANH PHO HUE
LAN THU XXXIII NAM 2025

BAN CAM KET

DANH CHO VDV THAM GIA DUOI 18 TUOI

Tén ngudi tham gia (IN HOA):.....ooiiii e,

Ngay thang nam sinh:.........oooii i,

Dia Chi o,

Nguoi lién lac trong truong hop KRAN CAP:. ..o

SO dién thoai i8N 1aC:. ........oouu it

B K0 nguoi ki tén bén dudi, xin dugc xac nhan
réng t6i chua du 16 tudi . Xin dugc cam két rﬁng toi hién tai tinh trang co thé, strc khoe:
Pii diéu kién sirc khée dé tham gia Giai Viét da truyén thong thanh phé Hué lan thw
XXXIII nam 2025.

Cung v6i tinh trang stc khoe dd néu trén, toi xin duoc xac nhan va dong ¥ voi
nhimg diéu sau day:

- T6i di dugc béac si kiém tra vé mit y khoa dé tham gia Giai Viét da truyén thong
thanh phéHué 1an thé XXXIII nim 2025 va dong ¥ cung cip gidy xac nhan néu duoc
yéu cau.

- Toi h1eu rang, trong sudt qua trinh tham gia Giai, toi sé phai tham gia vao cac
hoat dong yéu cau dén sirc khoe.

- T6i hoan toan hiéu rang su tham gia cta t6i & Giai c6 thé anh hudng khong tot
dén tinh trang sic khoe hién tai cua toi. Tuy nhién, t6i chdp nhan nhimng rai ro nay va
mong mudn s& dugc tiép tuc tham gia thi dau tai Giai va cac hoat dong lién quan.

- Cung voi bét cr nhimg tén thuong va tinh trang sitc khoe toi co thé gip trong suot
qua trinh dién ra Giai, t6i dong y dugc di chuyén va cho phép moi diéu tri y té néu can
thiét tir nhan vién y t& va Ban T6 chtc Giai, tuy theo quyet dinh cua ho. Ngoai ra, toi
cling dong ¥ s& hoan toan chiju trach nhiém thanh toan véi bat ki va tit ca chi phi vé dich
vuy t&, dich vu van chuyén ciru thuong va nhirng chira tri lién quan tryc tiép den toi.

- Khi doc Ban Cam két nay, biét duoc thuc té va sau khi xem xét quyét dinh tham
gia ctia minh, t6i mién trach nhiém cho Ban Té chirc Gii va dong y khong thua kién
nhirmg diéu da néu trén, hay bt ky hinh thirc khiéu nai hay doi bdi thuong nao cho mat
mat, ton thuong lién quan dén bénh tat va va moi hinh thirc thuong tich c4 nhan bao gom
tr vong va tan tat vinh vién, phat sinh hodc bang cach nao d6 lién quan dén sy tham gia
cua toi.

- Ngoai nhiing diéu khoan va quy dinh dugc d& cap toi trong vin ban mién trir nay,
t6i da xem xét va ty nguyén ki két day du cac diéu khoan, diéu 18, quy dinh va thoa thuan
Ban cam két ctia Giai, nhu méot diéu kién dé tham du Giai nay.

- Téi xin x4c nhén rang t6i di doc toan bd Ban cam két ndy va hiéu diy du nodi dung
cua no. Toi nhan thirc 10 rﬁng day 1a mdt Ban cam két mién trir trach nhiém ma toi da tu
nguyén ki vao.

Hué ngay  thdng 3 ndm 2025
CHU KY NGUOI GIAM HQ CHU KY VDV THAM GIA GIAI
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